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Vipavska cesta 13, RoZna Dolina, 5000 Nova Gorica e-posta: irena.jeric@zzv-go.si

( ENOTA ZA PROMOCIJO ZDRAVJA

Datum: 1.2.2010
Stev.: 441-2/2010

VABILO NA REGIJSKO IZOBRAZEVANJE »SHEMA SOLSKEGA SADJA«

Shema 3olskega sadja je nov ukrep skupne kmetijske politike EU v sektorju sadja in zelenjave.
Namen tega ukrepa je poveclati uZivanje sadja in zelenjave ter hkrati prispevati k omejevanju
naras€anja »epidemije« prekomerne telesne teze in debelosti pri otrocih in mladostnikih. V Sol. letu
2009/10 je v Goriski regiji v shemo vkljuenih 18 osnovnih Sol.

Shema $olskega sadja ne pomeni samo prosto razdeljevanje sadja in zelenjave po $olah. Zelimo,
da bi bil pomen sadja in zelenjave posebej poudarjen v vzgojno izobrazevalnem programu 3ol.

Za podporo implementaciji sheme Solskega sadja ZZV Nova Gorica v povezavi z MSS, MZ,
MKGP, IVZ RS ter s KGZ NG in Biotehnisko Solo Sempeter organizira regijsko izobrazevanje za
ucitelje — odgovorne nosilce nalog in organizatorje Solske prehrane dne

sreda 10. februar ob 10.00
predavalnica ZZV Nova Gorica
Vipavska cesta 13, Rozna Dolina.

Program izobrazevanja:

10.00-10.30 SIjEMA SOLSKVEGA SADJA — POMEN ZA ZDRAVJE
UCINKI SHEM SOLSKEGA SADJAV EU
Irena Jeri€, prof.zdr.vzg., ZZV NG

10.30-11.00 UZIVANJE SADJA IN ZELENJAVE PRI OTROCIH IN MLADOSTNIKIH
PRIMERI DOBRIH PRAKS V SLOVENIJI
Ingrid Markoci¢ Tadi¢, univ.dipl.soc., ZZV NG

11.00-11.30 INTEGRIRANA PRIDELAVA SADJA
Ivan Kodri€¢, univ.dipl.inz.kmet., KGZ NG

11.30-11.50 OD SADEZA DO SOKA
Jasna Koglot, univ.dipl.kem., ZZV NG

11.50-12.00 ODMOR

12.00-12.20 PROJEKT JABOLKO IN CEBELA .
Alenka Mavric¢ Cefarin, prof.gosp., Biotehniska Sola Sempeter pri Gorici
Karmen Goljevséek Cargo, prof.bi-ke, BiotehniSka Sola Sempeter pri Gorici

12.20-12.50 IZVAJANJE SHEME SOLSKEGA SADJA
Matej Prezelj, prof.soc-geo, ZZV NG

Za Sole, prijavliene v shemo Solskega sadja, je izobraZevanje zelo zaZeleno. PriporoCamo
udelezbo vsaj enemu predstavniku Sole. Na izobrazevanju prejmete promocijska gradiva.

Prijave sprejemamo do torka 9. februarja na 05/330 8629 in po e-posti matej.prezelj@zzv-go.si.

Z lepimi pozdravi,

Strokovni direktor ZZV Nova Gorica
dr. Marko Vudrag, dr.med., spec. higiene



